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支持母乳餵養  福蔭下一代 

請即加入成為會員 
 

「國際母乳會﹣香港」，是國際母乳會 La Leche League International 的一部份，國際母乳會已有

超過五十年歷史，於全球六十個國家共有 7500 名哺乳輔導，她們都是以全母乳餵養寶寶的經

驗媽媽，嶀並得到國際母乳會正式考核獲取資格，為想以母乳餵養的媽媽們提供支援、資訊及

鼓勵。國際母乳會是非牟利組織，會務及輔導工作都由義工擔任，所以我們十分需要妳的支

持，才可以繼續為媽媽們服務，使更多寶寶得到健康發展及全面保障。 

 

每月在港九及新界，「國際母乳會﹣香港」都舉行多個聚會，由哺乳輔導帶領。當妳參加本會

的活動，或向哺乳輔導諮詢時，妳所得到的，不單止是個人哺乳經驗分享，而是集五十多年的

經驗，及國際龐大網絡的資源分享。請即加入成為國際母乳會﹣香港之會員！有妳的支持，可

望國際母乳會的服務延續至下一代，亦是一個最佳方法來向曾經支援妳的哺乳輔導說聲多謝！ 

 

加入成為「國際母乳會﹣香港」之會員可享有以下福利： 

﹣每年可收到三期中文通訊，內容有媽媽的故事分享、實用的心得、最新的母乳餵哺資訊等 

﹣享有購物折扣優惠，如書本，揹帶等 

﹣可借閱圖書，學習更多相關知識，包括由懷孕生產、母乳餵哺，以至育兒之道及健康生活等 

﹣在每月聚會中，會晤其他有不同年齡小孩的媽媽們，分享經驗，互相鼓勵，建立友誼 

 

請填妥表格，連同會費交回：大嶼山愉景灣畔峰村觀灣樓 11B，Heidi Lam 收（電話：61843224)。 

收到妳的申請後，我們會寄上會員證及迎新資料給妳。 
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「國際母乳會﹣香港」會員申請表格 

請選擇會員類別： 

＿＿ 一般會員，包括三期中文通訊，年費 HK$200 

＿＿ 特別會員，包括三期中文通訊，及一本 The Womanly Art of Breastfeeding，年費 HK$360  

＿＿ 特別會員，包括三期中文通訊，及一本 Mothering Your Nursing Toddler，年費 HK$360  

＿＿ 我樂意捐贈 HK$ ＿＿＿＿＿，捐贈 HK$100 或以上可申請免稅 

＿＿ 我樂意協助「國際母乳會﹣香港」的義務工作 

 

現付上金額合共 HK$＿＿＿＿＿＿＿＿＿ （支票抬頭 La Leche League - Hong Kong) 

 

中文姓名： ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 英文姓名： ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 電郵：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
加入中文電郵名單，可收取最新資訊及廣東話聚會提示電郵：□好  □已經加入了 

加入 Yahoo Groups 英文電郵名單，收取所有中英文聚會之英文提示電郵：□好  □已經加入了 

 

地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

請問妳從那裏認識國際母乳會？＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 


